
Wir suchen ab dem 01.09.2026
eine/-n Praktikant/-in (m/w/d) im Bundesfreiwilligendienst

Was ist ein Bufdi?
Der Bundesfreiwilligendienst bietet jungen Menschen die Chance, etwas für sich und andere Menschen zu 
tun. 

Das bekommst du als Bufdi im Generationen-Zentrum Matthias Ehrenfried
- Taschengeld und einen Pauschalbetrag für Unterkunft und Verpflegung 
- Übernahme der Sozialversicherungsbeiträge, Anspruch auf Weiterführung des Kindergeldes o.ä.
- Urlaub
- ein qualifiziertes Arbeitszeugnis
- wird bei den meisten sozialen und pflegerischen Ausbildungs- und Studiengängen als Vorpraktikum 
anerkannt

Aufgabenfelder im Generationen-Zentrum Matthias Ehrenfried

Einsatz mit Medien und Technik
Ins Medien-Café kommen Senioren mit ihren Smartphones, Tablets oder Laptops und bringen Fragen zu 
ihren Geräten mit. Deine Aufgabe ist es, die technischen Fragen zu klären und den Umgang mit der 
Digitalisierung zu erleichtern. 
Zudem bieten wir Senioren die Möglichkeit, kostenfrei iPads zu leihen. Folglich wirst du einmal pro Woche 
bis zu 6 Senioren in den Grundfunktionen eines Tablets einweisen. 
Im Matthias-Ehrenfried-Haus (ME-Haus) befinden sich einige technische Geräte. Du wirst die 
Funktionsweise der Geräte erlernen und Veranstalter und Referenten einweisen, damit Mitarbeiter und 
externe Veranstalter problemlos die Technik benutzen können. Außerdem: Bestandsgeräte warten, Updates 
herunterladen, u. ä. 

Unterstützung des Hausmeisters
Das ME-Haus stellt Räume für Konferenzen oder anderen Veranstaltungen zur Verfügung. Die Kunden 
können diese Räume und die zugehörige Technik  (Smartboards, Laptops, Jabras) buchen. Vor einer 
solchen Veranstaltung muss die Technik vorbereitet und der Raum gestellt werden. Du wirst den 
Hausmeister dabei unterstützen. Außerdem: Getränke nachfüllen, Regale aufbauen, etc. 

Was sonst noch dazu gehört
- Unterstützung der Verwaltung → Bearbeitung von Listen am PC, Computereingaben
- Hauspost
- Kopierarbeiten
- Besprechungen und Reflexionsgespräche

Arbeitszeiten:
in der Regel Montag - Freitag zwischen 8.00 Uhr und 19.00 Uhr insgesamt eine 39 Stunden Woche, 
gelegentlich auch abends oder am Wochenende

Seminare im BFD: Zeit für Dich - Zeit mit Anderen
Über das Jahr verteilt finden fünf einwöchige Seminare in unterschiedlichen Bildungshäusern statt. 
Der/die Bufdi hat die Möglichkeit die praktische Arbeit an der Einsatzstelle zu reflektieren, sich mit selbst 
gewählten Themen (z.B. Partnerschaft, Berufs- und Lebensplanung, gesellschaftspolitischen Fragen) 
auseinanderzusetzen, Gleichgesinnte kennenzulernen, Neues zu erleben

Ist noch irgendetwas unklar?
Falls du Fragen zum BFD in unserem Haus hast, dann wende dich an 
Generationen-Zentrum Matthias Ehrenfried e. V.
Ansprechpartner: Herr Alexander Kolbow
Bahnhofstraße 4-6 97070 Würzburg Tel.: 0931/386-68700 Fax: 0931/386-68709
Email: info@generationen-zentrum.com 
www.generationen-zentrum.com


